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SINOSSI

La casa di Ninetta parla della storia di una donna luminosa e speciale: Ninetta; e di sua figlia Lucia, che fa l'artista e
ha un rapporto di grande amore con sua madre.

Ninetta è accudita da tre badanti perché malata di Alzheimer, vive in una casa a Napoli, dove Lucia va a trovarla
ogni volta che le è possibile.
La voce fuori campo di Lucia ci guida nel racconto della famiglia, passando dal presente al passato e seguendo il
flusso della memoria.

Nel passato di Ninetta c’è Alfonso, il grande amore della sua vita, uomo affascinante, ma dai risvolti oscuri. Un
amore travolgente, ma anche tossico.
Una storia di amori, quelli di Ninetta e della figlia Lucia, non sempre felici.

Tutto viene raccontato con leggerezza e allegria, perché questa è una storia napoletana: con la sua musica ed i
suoi colori pastello, perché di musica è fatta Ninetta.

Nel film sentiamo la voce originale di Ninetta che, cantando antiche melodie napoletane, scandisce i capitoli del
racconto.
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NOTE DI REGIA

La casa di Ninetta è tratto dal mio libretto dal titolo omonimo, dedicato a mia madre.

Il film vuole essere un flusso della memoria, che passa dal presente al passato, guidato dalla voce fuoricampo
della figlia Lucia, da me interpretata.

È un atto d’amore verso Ninetta, madre e donna speciale, leggera e nobile come la luce e la musica.
Ho voluto raccontare una storia d’amore, quella di Ninetta e di Alfonso, mio padre. Un amore di altri tempi che
si nutre anche di gelosia e, a volte, di violenza. La storia di una famiglia dove Ninetta, forte e leggera, è presente
come riferimento di vita, e dove l’uomo, Alfonso, è una figura dalle mille sfaccettature.

Una storia di donne: con Ninetta vivono le sue tre badanti che l’hanno seguita nel periodo della vecchiaia e della
malattia, l’alzheimer.

Ma è soprattutto la storia di Ninetta, del suo passato, e dei suoi ultimi anni. Ninetta luminosa, imprevedibile,
coraggiosa; Ninetta con i suoi due figli, il suo mondo fatato e onirico e la sua musica.

La figlia Lucia va e viene, vive una vita irrisolta che ha ereditato da una infanzia difficile, ma è legata alla madre
da un forte rapporto affettivo.

E, tutt’intorno, c’è Napoli, la musica, la magia, la luce.
Una favola sospesa fra realtà e immaginazione, che si veste dei colori acquerellati di Napoli, della sua semplicità,
della ricchezza, delle sue emozioni.

La mia prima sceneggiatura.
La mia prima regia.
La mia prima volta, battezzata dalla mia città unica e meravigliosa.
Scritto dopo la sua morte.

Questo film è dedicato a mia madre Ninetta e a mio fratello Carmine che non c’è più.

Lina Sastri
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LINA SASTRI RACCONTA

Come è nata l'idea di trasformare il testo già esistente in un film?

Ho seguito un desiderio. Dopo aver realizzato un monologo teatrale, tratto dal libro, ho pensato a un film, come
un sogno, una scommessa. Non sapevo come si fa a realizzare un film ma, come sempre nella mia vita, ho
seguito l’istinto e mi sono imbarcata in questa avventura. Ho scritto la sceneggiatura e ho deciso anche di
produrlo. L’ho proposto a Rai Cinema che ha accolto il progetto e poi a Run film che mi ha affiancato.
Lo abbiamo realizzato con pochissimi mezzi, ma con molto amore.
Il mio viaggio per realizzarlo, da quando ho iniziato a scriverlo, è durato 7 anni.

Come hai capito che eri pronta all'esordio nella regia cinematografica?

Avevo una visione precisa delle scene e dei personaggi. Questo mi ha permesso di sapere cosa volevo vedere e
come volevo vedere personaggi, scene, quali erano i colori e le atmosfere. Per questo l’ho fatto. Non ero pronta
alla regia di un film qualsiasi, ma di questo sì, perché è mio. Nel bene e nel male mi appartiene.

Questo racconto così potente, così autobiografico, ti mette a nudo e rivela forza e dolcezza insieme.
Puoi raccontare meglio questi aspetti?

Lucia, la figlia, che sono io e che interpreto nel film, è volutamente inquieta, irrisolta, sciatta, a volte, e non curata.
Se non alla fine, quando prende la decisione di rispettare sé stessa. È lei la voce narrante della storia che ne svela
le ombre e le luci. Tutto fa parte della mia vita, anche se nella scrittura è stato in parte trasformato. L’arte, il
teatro, il cinema, la musica danno a noi artisti il privilegio di dire la verità.

È un film di donne, con delle attrici straordinarie: come è caduta la scelta su ciascuna di loro e come
avete lavorato sul set?

Un film di donne e per le donne, dove Ninetta, anche se è mia madre, diventa un archetipo. Una donna dolce e
forte, coraggiosa, imprevedibile, magica. Un personaggio straordinario unico!
Le badanti, il coro greco (per questo ho voluto il breve canto corale) che interpreta la voce popolare della storia e
la sua saggezza antica.
La figlia, che è la solitudine della donna moderna.
Ho scelto le attrici nel mondo del teatro e anche seguendo delle affinità artistiche e a volte fidandomi dell’istinto.
Sul set tutte e tutti si sono fidati e affidati a me che ho cercato di guidarli con attenzione e cura. Perfino la
montatrice, che mi ha seguito con attenta professionalità e con affetto fino alla fine, è una donna.

Perché hai deciso di raccontare la storia di tua madre e il tuo rapporto con lei?

Questo mio film è una lettera d’amore a mia madre. Come lo è stato il libro quando l’ho scritto, dopo che se ne
era andata per alzheimer (volutamente ho deciso di non soffermarmi troppo sulla malattia, anche se è presente in
tutta la storia). È una preghiera, un’ode.

Napoli è molto presente nel film, è sicuramente protagonista insieme agli altri elementi.

Sì è vero, Napoli è protagonista con Ninetta. Ho avuto la fortuna di vivere una Napoli non retorica, pur
nascendo in un vicolo, una Napoli nobile e semplice, anche se con zone di mistero, di magia. Un po’ come era
Ninetta.
Oggi è sempre la stessa, ma vive un momento di grande rinascita e visibilità. E questo naturalmente la arricchisce,
ma anche ne sottolinea troppo le caratteristiche fino a renderle eccessive e a volte caricate e false. Perché
sottolineate, esaltate dai napoletani stessi.
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Io ho volutamente raccontato, rischiando e con un poco di coraggio, una Napoli semplice, onesta, pulita senza,
spero, fare retorica del passato. Con i colori acquerellati del suo cielo, con la leggerezza dell’aria e della musica,
che era quella di Ninetta.
Anche la lingua è importante, secondo me. Tutti i personaggi del film parlano in dialetto napoletano, ma credo
sia comprensibile.
In sceneggiatura ho scritto in un dialetto - quello che conosco - che non è quello accorciato, sussurrato,
segmentato, duro che a volte senti oggi. È dolce, armonioso, melodico, come quello di De Filippo, come è la
lingua napoletana.
Mai ho pensato a italianizzare, né ai sottotitoli e spero non sia necessario. La musica della lingua napoletana è
importante.

E a proposito di musica, come hai scelto i brani musicali?

La musica, ecco un’altra protagonista del film. La voce che canta, che ogni tanto si sente nel film, è la voce
originale di Ninetta, che feci in tempo, seguendo sempre il mio istinto, a registrare, prima che se ne andasse ed
era già vecchia e malata. Aveva la musica nella voce, cantava naturalmente in modo straordinario.
Da lì sono partita per la musica, che scandisce in qualche modo, con i suoi brevi frammenti, i capitoli del
racconto del film.
Ho chiesto a Adriano Pennino, che oltre che musicista è anche un amico, di creare le atmosfere musicali che gli
suggerivo come il bolero o la canzoncina accennata da Alfonso o la musica del locale da ballo. Alcune volte
abbiamo esteso il pezzo cantato da Ninetta con partiture musicali che lo richiamassero. E, infine, è nata la
canzone originale dei titoli di coda, di cui ho scritto il testo e che io stessa ho cantato.
La canzone a cui sono molto legata, perché la cantava Ninetta, ed è presente nel film in un breve frammento
cantato da lei, è “Tutta pe mme”.
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13
crediti non contrattuali
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2021/2022
LA DIVINA COMETA Regia Mimmo Paladino
2022
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