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SOGGETTO e SCENEGGIATURA NICOLETTA MICHELI 

GIOVANNI BOGNETTI 

GUIDO CHIESA 

DIRETTORE DELLA FOTOGRAFIA EMANUELE PASQUET 

MONTAGGIO LUCA GASPARINI – A.M.C. 

MUSICHE ORIGINALI FRANCESCO CERASI 

SCENOGRAFIA 

COSTUMI 

PAOLO SANSONI BARATELLA 

CRISTINA AUDISIO 

DIRETTORE DI PRODUZIONE 

ORGANIZZATORE GENERALE 

SUONO DI PRESA DIRETTA  

ANDREA GRAZZANI 

ANTONIO TACCHIA 

GILBERTO MARTINELLI 

AIUTO REGIA TOMMASO PAGLIAI 

CASTING VALERIA MIRANDA – U.I.C.D. 

 

PRODOTTO DA MAURIZIO TOTTI e ALESSANDRO USAI 

UNA PRODUZIONE  

 

 

COLORADO FILM  

con MEDUSA FILM 
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CAST ARTISTICO 

 

 

MARA 

GABRIELE 

MICAELA RAMAZZOTTI 

FABIO DE LUIGI 

SOFIA CATERINA SBARAGLIA 

CHICCO ANDREA PISANI 

OSCAR 

ADRIANA 

SHEL SHAPIRO 

CATERINA GUZZANTI 

PIERA CHIARA SPOLETINI 

MAX 

BEPPE 

DANIELE DE MARTINO 

BOB MESSINI 
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SINOSSI  

 
Gabriele (Fabio De Luigi), ex rocker, ora negoziante di strumenti musicali, divorziato, è un 

papà premuroso e concentrato esclusivamente su Sofia (Caterina Sbaraglia), la figlia di 10 

anni. Quando gli amici gli presentano nuove donne, lui non fa che parlare della figlia, 

azzerando ogni chance. 

Un giorno nella vita di Gabriele ripiomba Mara (Micaela Ramazzotti), un'amica che non vede 

da parecchi anni, che nel frattempo è diventata una dinamica e indipendente fotografa.  

Al loro primo appuntamento, proprio sul più bello, Mara rivela a Gabriele che non solo non 

vuole avere figli, ma detesta i bambini.  

Travolto dalla passione, Gabriele nega l’esistenza di Sofia. 

Da quel momento, le giornate di Gabriele sono un susseguirsi di assurde manovre per 

nascondere la presenza della figlia a Mara e viceversa, al punto da trasformare ogni volta il 

proprio appartamento in funzione di quale delle due andrà a trovarlo. 

 Ovviamente, le bugie hanno le gambe corte e la messinscena di Gabriele avrà vita breve. 
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NOTE DI REGIA 

 
Ti presento Sofia è una commedia sentimentale con uno spirito rock e l'ambizione di andare 
al di là dei cliché. 
Racconta tre personaggi “bloccati” nelle loro certezze: il divorziato Gabriele, convinto che la 
propria vita si realizzi nel rapporto esclusivo con la figlia; la dinamica e childfree Mara, 
persuasa che i bambini siano un disturbo alla vita di un adulto e che lei non possa relazionarsi 
positivamente con loro; Sofia, 10 anni, certa che Mara sia una rovina per il rapporto tra lei e il 
papà. 
 
In realtà, ognuno a modo suo, hanno tutti e tre paura di mettersi in gioco. 
La prima a sbloccarsi, con la libertà e genuinità di cui solo i bambini sono capaci, è proprio 
Sofia, la cui graduale accettazione di Mara porterà anche gli adulti ad aprirsi, a sperimentare 
quanto gli altri possono donarti. Magari proprio quello ti manca.  
 
Il film è stato scritto a sei mani, da tre genitori che amano i bambini, ma che hanno cercato di 
comprendere le motivazioni che sono alla base della scelta di Mara (e di tante donne e 
uomini), senza giudicarla o pretendere di analizzarla, tanto meno portandola a un forzato 
cambiamento di rotta, ma neanche sposandone acriticamente la prospettiva. 
 
Allo stesso tempo, il fatto di essere genitori ci ha consentito di avvicinare la realtà di una 
bambina alle prese con un padre che ne nasconde l'esistenza o con una donna che non 
sopporta i bambini. Questo ci ha posto di fronte a nuove potenzialità, dove la commedia 
sconfina nel drammatico. E abbiamo accettato la sfida. 
 
La musica gioca un ruolo fondamentale nel film, sia in quanto collante generazionale, sia in 
quanto cifra stilistica di tutto il film.  
A Francesco Cerasi ho chiesto di ascoltare il rock new wave di Talking Heads, Feelies o 
Blondie, ma anche di artisti più recenti come LCD Soundsystem, Tv On The Radio o Parquet 
Courts. Musica positiva, raffinata senza essere seriosa, capace di non prendersi mai troppo sul 
serio. Una prospettiva auto-ironica che nei brani di repertorio ci ha portato a spaziare dagli 
Afterhours a KC & The Sunshine Band.  
Proprio perché, come nella vita, in un film si può ridere e piangere, riflettere e svagarsi.  
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GUIDO CHIESA 

 
Lungometraggi 
 
2018  TI PRESENTO SOFIA Colorado/Medusa 
2017 CLASSE Z, Colorado/Medusa 
2015 BELLI DI PAPA’, Colorado/Medusa 
2010 IO SONO CON TE, Colorado/Magda/Rai Cinema 
2007 LE PERE DI ADAMO, Orione (documentario) 
2004 LAVORARE CON LENTEZZA, Fandango 
2000 IL PARTIGIANO JOHNNY, Fandango 
2000 NON MI BASTA MAI, (co-regia con D. Vicari) Brooklyn (documentario) 
1995 MATERIALE RESISTENTE, (co-regia con D. Ferrario) Dinosaura/ Colorado 

(documentario) 
1994 BABYLON, Brooklyn/Palomar 
1991  IL CASO MARTELLO, Brooklyn 
 
Serie Tv 
 
2008  QUO VADIS BABY, 6 x 90 mi., Colorado, Sky, RTI 
 
Cortometraggi 
 
2996               IL CUORE DEL SOLDATINO, Vivo Film 
1993     IL TEMPO DEI SOGNI, Brooklyn 
1992  CIVILTA’, 5 episodi, RAI-SAT 
1986   BLACK HARVEST, Tomesha 
1985  GIVE ME A SPELL, Swampland 
 

Documentari 
 
2007  KISHE IONE – LA NOSTRA CHIESA, Palomar 
2006  STESSA SPIAGGIA, STESSO MARE, Vivo Film/Sky 
2003  SONO STATI LORO - 48 ore a Novi Ligure, Fandango/Telepiù 
2002  ALICE É IN PARADISO, Fandango/Telepiù 
2002  IL CONTRATTO, Fandango/Telepiù 
2001  MA CHE CI FACCIO IO A SANREMO?, Colorado/Telepiù 
2000  PROVINI PER UN MASSACRO, Fandango/Telepiù 
1998  VOLARE – La grande trasformazione, Videa /ARTE/RAI 
1998  UN GIORNO DI FUOCO, CPI/Polygram 
1998  UNA QUESTIONE PRIVATA – Vita di Beppe Fenoglio,  Palomar/RAI 
1997  PARTIGIANI, Intel Film 
1997 PETALI DI CANDORE MARLENE KUNTZ ‘96-‘97, CPI/Polygram 
1997  NASCITA DI UNA DEMOCRAZIA, 2 puntate, RAI 
1996  INDIPENDENTI A NEW YORK, Telepiù 
1996  RANE CULATELLI & LUCCIOLE: LA PIANURA DI BERTOLUCCI, Telepiù 
1996  RITRATTI D’AUTORE: I FRATELLI TAVIANI, Telepiù 
1995 25 APRILE: LA MEMORIA INQUIETA, RAI 3 
1995  QUEI MOMENTI EROICI (1988-1995), Cross Productions/Brooklyn 
1995  TORINO IN GUERRA: 1940-1945, Istituto Storico della Resistenza di Torino 
1994  MEMORIE DI UNA FABBRICA, Brooklyn 
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MICAELA RAMAZZOTTI 

 
 
Cinema 
 
2018  UN ANNO IN ITALIA regia di F.Archibugi  
2018  TI PRESENTO SOFIA regia di G. Chiesa 
2017  UNA STORIA SENZA NOME regia di R.Andò  
2017  UNA FAMIGLIA regia di S.Riso  
2016  LA TENEREZZA regia di G.Amelio  
2016  QUALCOSA DI NUOVO regia di C. Comencini  
2015  LA PAZZA GIOIA regia di P. Virzì  
2014  HO UCCISO NAPOLEONE regia di G.Farina 
2014  IL NOME DEL FIGLIO regia di F.Archibugi  
2013  PIU’ BUIO DI MEZZANOTTE regia di S. Riso  
2013/2012 ANNI FELICI regia di D. Luchetti  
2011  POSTI IN PIEDI IN PARADISO regia di C.Verdone   
2011  IL CUORE GRANDE DELLE RAGAZZE regia di P. Avati  
2011  BELLAS MARIPOSAS regia di S.Mereu  
2009  LA PRIMA COSA BELLA regia di P.Virzì  
2008  QUESTIONE DI CUORE regia di F. Archibugi  
2008  CE N’E’ PER TUTTI regia di L.Melchionna 
2007  TUTTA LA VITA DAVANTI regia di P.Virzì  
2005  NON PRENDERE IMPEGNI STASERA regia di G.M.Tavarelli  
2005  SEXUM SUPERANDO – ISABELLA MORRA regia di M. Bifano  
2000  LA VITA DEGLI ANGELI regia di P.Avati  
2000  ZORA LA VAMPIRA regia dei Manetti Bros  
2000  COMMEDIA SEXY regia di C.Bigagli  
1999  VACANZE DI NATALE 2000 regia di C.Vanzina  
1998  LA PRIMA VOLTA regia di M.Martella  
 
Televisione 
 
2013  UN MATRIMONIO  regia di P. Avati  
2008  LE SEGRETARIE DEL 6° regia di A.Longoni  
2007  CRIMINI BIANCHI regia di A. Ferrari  
2006  L’ULTIMO PADRINO regia di M.Risi  
2006  IL LADRO DI GIOCATTOLI regia di L. Gaudino  
2006  'R.I.S. 3 regia di A Sweet e P.Belloni  
2004  ORGOGLIO 2 regia di G.Serafini e V.De Sisti  
2003  AMANTI SEGRETI regia di G.Lepre  
2002  CUORI RUBATI 2 registi vari  
2001  GLI OCCHI DELL’AMORE regia di G. Base  
2001  BLINDATI regia di C. Fragasso  
2001  CUORI RUBATI  registi vari 
1998  LA FAMIGLIA DONATI regia di R.Vicario  
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Cortometraggi 
 
2008  BUON NATALE regia di I.Salvetti  
2007  UNA PICCOLA FORTUNA regia di I.Salvetti  
 
Teatro 
 
2011  FERITE A MORTE 

serate evento contro il femminicidio, a cura di S.Dandini 
 
Musica 
 
2008  Protagonista del Video di B.Antonacci IL CIELO HA UNA PORTA SOLA 
2004  Protagonista del Video Musicale di M.Pezzali IL MONDO ASSIEME A TE 
 
Doppiaggio 
 
2015  IL PICCOLO PRINCIPE regia di M. Osborne ( Doppia "La Rosa")  
2014 LEI regia di S.Jonze (Doppia Samantha, il sistema operativo, che nella versione 

straniera è doppiata da Scarlett Johanson) 
2013  PLANES Talent per la disney (voce di Azzurra) 
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FABIO DE LUIGI 

Cinema 

2018   TI PRESENTO SOFIA regia di G. Chiesa 
2018  METTI LA NONNA IN FREEZER regia di G. Fontana e G. Stasi 
2017   QUESTIONE DI KARMA regia di E. Falcone 
2016   TIRAMISÙ regia di F. De Luigi 
2015   SI ACCETTANO MIRACOLI regia di A. Siani 
2014   SOAP OPERA regia di A. Genovesi 
2014   UNA DONNA PER AMICA regia di G. Veronesi 
2012   ASPIRANTE VEDOVO regia di M. Venier 
2012   COM'È BELLO FAR L'AMORE regia di F. Brizzi 
2012   IL PEGGIOR NATALE DELLA MIA VITA regia di A. Genovesi 
2011   FEMMINE CONTRO MASCHI regia di F. Brizzi 
2011   LA PEGGIOR SETTIMANA DELLA MIA VITA regia di A. Genovesi 
2010   HAPPY FAMILY regia di G. Salvatores 
2010   MASCHI CONTRO FEMMINE regia di F. Brizzi 
2009   EX regia di F. Brizzi 
2009   GLI AMICI DEL BAR MARGHERITA regia di P. Avati 
2008   COME DIO COMANDA regia di G. Salvatores 
2008   NATALE A RIO regia di N. Parenti 
2007   NATALE IN CROCIERA regia di N. Parenti 
2006   COMMEDIA SEXI regia di A. D'Alatri 
2006   NATALE A NEW YORK regia di N. Parenti 
2004   E' GIÀ IERI regia di G. Manfredonia 
2004   OGNI VOLTA CHE TE NE VAI regia di D. Cocchi 
2002   LE MISURE DELL'AMORE regia di Genovese/Miniero 
2001   IL GRUPPO regia di A. Di Francisca 
2001   UN ALDO QUALUNQUE regia di D. Migliardi 
2000   SE FOSSI IN TE regia di G. Manfredonia 
1999   ASINI regia di A. Grimaldi 
1999   IL PARTIGIANO JOHNNY regia di G. Chiesa 
1999   TUTTI GLI UOMINI DEL DEFICIENTE regia di P. Costella 
1998   MATRIMONI regia di C. Comencini 

Televisione 

2017   CHE FUORI TEMPO CHE FA 
2017   FACCIAMO CHE IO ERO  
2010   ALL STARS  
2008   LE IENE SHOW 
2007   MAI DIRE MARTEDÌ 
2006   LOVE BUGS 2 
2005   LOVE BUGS  
2005   FESTIVALBAR 
2000-04  MAI DIRE DOMENICA 
2000   MAI DIRE MAIK 
1998   FACCIAMO CABARET 
1998-99  MAI DIRE GOL 
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Teatro 

2006   IL BAR SOTTO IL MARE regia di G. Gallione 
2002   IRMA LA DOLCE regia di J. Savary 
1999   BIOL regia di F. Biondi 
1997   TAFANO SHOW regia di A. Catania 
1995   LA VERA STORIA DI FABIO regia di F. Biondi 
1993   NON CAPISCO COME SIA SUCCESSO 
1991   UN TITOLO COMICO 

Doppiatore 

2014   RIO 2 regia di C. Saldanha voce di Blue 
2011   RIO regia di C. Saldanha voce di Blue 
2010   TOY STORY 3 regia di L. Unkrich voce di Ken 
2005  MADAGASCAR regia di E. Darnell/ T. MacGrath voce di Melman 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


